
Plan zajęć                                TEMAT TYGODNIA: Moja grupa  
Data  Działania Umiejętności - Dziecko : 
17.09  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

▪ Wizyta logopedy  
PRZYJAŹŃ 

▪ Jaka to figura? Zabawa dydaktyczna 
▪ Zabawy wokalno-taneczne z „Piosenką o Przyjaźni” 
▪ Wiatr w drzewach- zabawy ruchowe  
▪ Karta pracy: Zwroty grzecznościowe  
▪ Order dobrego przyjaciela- praca plastyczna 
▪ Karta pracy: Sylaby  

 
 
▪ Rozpoznaje i wskazuje przedmioty w kształcie trójkąta  
▪ Doskonali pamięć muzyczną, rytmicznie porusza się przy muzyce 
▪ Rozwija motorykę i koordynację całego ciała  
▪ Zna i umie zastosować różne zwroty grzecznościowe  
▪ Rozwija kreatywność  
▪ Dzieli wyrazy na sylaby  
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▪ Plastyczne szaleństwa 
WSPÓLNE ZABAWY 

▪ Rzędy- zabawy ruchowe  
▪ Słuchanie i rozmowa na temat opowiadania pt. „Nowy kolega” 
▪ Co mogę zrobić? Odgrywanie scenek metodą dramy 
▪ Karta pracy: Zabawki 
▪ Kto zniknął? Zabawy z chustą animacyjną 

Drzewo przyjaźni- wspólna praca plastyczna  

 
▪ Rozwija motorykę i koordynację całego ciała 
▪ Słucha ze zrozumieniem i wypowiada się na temat opowiadania 
▪ Odgrywa podane sytuacje problemowe i podaje pomysły na ich 

rozwiązanie 
▪ Ćwiczy ruchy precyzyjne dłoni  
▪ Integruje się z dziećmi 
▪ Współpracuje w grupie, maluje farbami  

19.09      
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

DBAMY O NASZĄ SALĘ 
▪ Memory- gra pamięciowa 
▪ Kotki- zabawy ruchowe 
▪ Karta pracy: Gdzie to leży? 
▪ Piosenka o Przyjaźni- zabawy rytmiczne ze śpiewem 
▪ Karta pracy: Sylaby 
▪ LAL-KA- zabawy dydaktyczne z sylabami i głoskami  

 
▪ Ćwiczy pamięć   
▪ Doskonali sprawność ruchową 
▪ Posługuje się pojęciami określającymi położenie przedmiotów  
▪ Śpiewa piosenkę 
▪ Sylabizuje krótkie wyrazy  
▪ Rozwija słuch fonematyczny  
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▪ Rytmika  
ZABAWY Z PIŁKĄ 

▪ Karta pracy: Znajdź takie same sylaby 
▪ Wesołe zajączki- zabawy ruchowe 
▪ Przygoda Misia Uszatka- zabawy z  mapą 
▪ Karta pracy: gdzie jest piłka? 
▪ Nasza sala- zabawa dydaktyczna na podstawie ilustracji 
▪ Uciekająca piłka- ćwiczenie sprawnościowe 
▪ Kolorowe liście- praca plastyczna  

 
 
▪ Dzieli wyrazy na sylaby, odnajduje wskazane sylaby w wyrazach 
▪ Rozwija sprawność nóg i rąk 
▪ Odczytuje proste piktogramy na mapie i podąża za strzałkami  
▪ Określa położenie przedmiotu na płaszczyźnie 
▪ Formułuje  wnioski na podstawie ilustracji 
▪ Ćwiczy refleks 
▪ Rozwija kreatywność i sprawność manualną  
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WRZEŚNIOWA POGODA  
▪ Głuchy telefon- zabawa pamięciowa 
▪ Karta pracy: Postacie 
▪ Słuchanie wiersza  J. Ficowskiej: „Wrzesień” 
▪ Karta pracy: Wrześniowa przyroda 
▪ Kolorowy deszczyk- muzyczna ekspresja farbami 
▪ Zabawy z głoskami: „Co słyszysz?”   

 
▪ Ćwiczy słuch i pamięć krótkotrwałą 
▪ Doskonali sprawność dłoni 

Słucha ze zrozumieniem 
Wymienia zmiany w przyrodzie, które przynosi wrzesień  

▪ Rozwija koordynację ucho-oko-ręka 
▪ Doskonali słuch fonematyczny  

 


